07/10/2026, 07:08 Bunte Kita-Wochenkarte_ Genussreise um die Welt.png

@“E\H!“ PT:

vom 12; 10 bls 16.10. 2026 o .-

| Blattspinat und \\
gerosteten TN
Sonnenblumenkernen

RN )| Gemiise
Tahine und Couscous :

Asiatisches

Gemiise 3
mit Basmatireis

Linsen mit -
Saitenwiirstchen
und Spatzle

Letscho mit
Creme fraiche und

Probieren ,
By y Geniefen o SR8

chrome://media-app
1/1



