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vom 05.10. bis 09 10 2026 &

Pasta mit
Blumenkohlcremesauce
und gerosteten

\

- Maultaschen in Briihe
| mit hausgemachtem

| Kartoffelsalat ‘

Linsendahl v
mit Basmatireis
und Beilagensalat

| Cremiges Gemiise-
|l Hahnchen in Sahnesofle

i mit Reis & N

~ Senegalesisches Mafé 2
Ml in ErdnusssoBe
8l mit Couscous

" Gesund
wachsen
und stark
werden!
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