LECKER, BUNT & GESUND
FUR GROSS & KLEIN'

9 pasta mit
" gebratenen Zucchini
€ wg in Zitronen-Thymian-
Sauce
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@ Kartoffeln mit
Gemise

ila Créme@ o
Kichererbsen- @ .73

Mais-Creme-Eintopf
mit Parboiled-Reis

Hausgemachte

saure Linsen

mit Spatzle und
Saitenwﬁrstchen

9 Curry-LmSen-Dal : | kn':.
* mitReis = =y . .

BN JEDEN TAG ETWAS GUTES ® .
%, FUR KORPER & SEELE! i



